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Сетка непосредственно – образовательной деятельности 

 
 

Младший       

          возрастккеме 

 

Средний возраст 

 

Старший возраст 

 

Подготовитель-ный 

возраст 

Понедельник 
1. Художественно-

эстетическое 

развитие(рисование) 

 900 – 915 

2.Физкультура 

925– 940 

Констр.робототех. (в 

режиме) 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие(рисование) 900 – 920 

2. Физкультура 

930 – 950 

Констр.(робототех.) (в 

режиме) 

 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие(рисование) 

 900 – 925 

2.Речевое развитие 

 935– 1000 

3.Физкульт. (вечер)  

1525– 1550 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие(рисование)  

900 – 930 

2. Физкульт. 940– 1010 

3.Речевое развитие  

1020– 1050 

Констр.робототех. (в 

режиме)  

Вторник 
1. Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 900 – 915 

2. Познавательное развитие 

925– 940 

(ознакомление с 

окружающим) 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 900 – 920 

2.  Ознакомление с 

окружающим 930 – 950 

Рус.язык (в режиме) 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 900 – 925 

2. Ознакомление с 

окружающим  935– 1000 

Рисование (в режиме) 

Рус.язык (в режиме) 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 900 – 930 

2. Ознакомление с 

окружающим  940– 1010 

Рисование (в режиме) 

Рус.язык (в режиме) 

Среда 
1. Речевое развитие(чтение 

художественной 

литературы) 

900 – 915 

2. Физкультура (на 

прогулке)  1030– 1045 

1. Речевое развитие (чтение 

худ. литературы) 900 – 920 

 

2. Физкультура (на 

прогулке) 1030 – 1050 

Рус.язык (в режиме) 

1.Речевое 

развитие(рус.язык) 

900– 925 

 2. Познавательное 

развитие (ФЭМП)  

935– 1000 

3.Физкультура (на 

прогулке)  

1525– 1550 

1.Речевое 

развитие(рус.язык) 

900– 930 

 2. Познавательное 

развитие(ФЭМП)  

940– 1010 

3.Физкультура (на 

прогулке)  

1030– 1100 

Четверг 
1. Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 900 – 915 

2. Познавательное 

развитие(ФЭМП) 925– 940 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 900 – 920 

2. Познавательное 

развитие(ФЭМП) 930 – 950 

Рус.язык (в режиме) 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 900 – 925 

2. Речевое развитие 

(русский язык) 

935– 1000 

3.Речевое развитие.(чтение 

худ. литературы) – (вечер) 

1525– 1550 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 900 – 930 

2. Познавательное 

развитие (ФЭМП)  

940– 1010 

3.Речевое развитие 

(рус. язык) 

10.20-10.50 

Пятница 
1.Художественно-

эстетическое развитие = 

(аппликация, лепка, ручной 

труд)  900 – 915 

2. Физкультура  

925– 940 

1. Художественно-эстетич. 

развитие (аппликация, 

лепка, ручной труд) 

900 – 920 

2. Физкультура 

930 – 950 

1. Художественно-

эстетическое развитие  

(аппликация, лепка, 

ручной труд) 900 – 925 

2. Физкультура 

935– 1000 

Констр.робототех. (в 

режиме) 

1. Художественно-

эстетическое развитие  

(аппликация, лепка, 

ручной труд) 900 – 930 

2. Физкультура 

940– 1010 

3 . Речевое развитие 

(чтение худ. лит.)  

1020– 1050 
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